
График выполнения «Президентских состязаний» в 2022-2023 учебном 
году.

Классы, 
тесты

Челночны
й бег

Прыжок в 
длину

Пресс Подтягивания,
отжимания

гибкость

1-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
1-Э сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
2-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
2-Э сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
3-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
3-Э сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
4-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
4-Э сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
5-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
5-Э сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
6-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
6-Э сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
7-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
8-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
9-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
10-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
10-Б сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
11-А сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь
11-Б сентябрь октябрь ноябрь ноябрь декабрь

График школьного этапа «Президентских игр» в 2022-- 2023 учебном году

 • Легкая атлетика - сентябрь-октябрь 

• настольный теннис - ноябрь

• Стритбол – январь

   Волейбол  - февраль


